ASSOCIAZIONE CENTRO SOCIALE
CENTRO SUD

organizza una

CONFERENZA SUI TEMI DELLA SALUTE:

SABATO 24 OTTOBRE 2009
Ore 15.30

presso la sala del Quartiere Centro Sud
Via Canal Grande, 46 - Faenza

“IL MAL DI SCHIENA"

Relatore:
Dr. Samuele Lanzarotti
Medico Chirurgo
Master in Terapia del dolore
Master in Scienze osteopatiche e posturologiche

seguira buffet

LA CITTADINANZA E’ INVITATA A PARTECIPARE !!!







T

| dolore e come si miSu!

‘ ‘ Il dolore € un'esperienza
sensoriale ed
emotiva spiacevole
assoclata ad
un danno tessutale
effettivo o potenziale , ,

(Assaciazione Internazionale per la cura del dolore)

Che cos'e il dolore

[l dolore & un fenomeno complesso, difficilmente semplifi-
cabile. A trasmettere al cervello la sensazione del dolore,
attraverso il midollo osseo, sono sensori cutanei - chiama-

ti ricettori - i quali percepiscono anche le sensazioni di
caldo, freddo, tatto, pressione.

Il dolore & un campanello di allarme che ci avverte che
qualcosa non va nel nostro corpo.

Puo essere acuto, ad insorgenza improvvisa, oppure croni-
co, quando continua nel tempo.

E una sensazione soggettiva, perché la sofferenza di cia-
scuno € influenzata da numerosi fattori individuali.

Il dolore non deve essere considerato come una condizione
ineluttabile e neppure 'obbligatoria conseguenza di inter-
venti chirurgici, procedure diagnostiche, parti, eventi mor-
bosi acuti o cronici.

[l dolore deve e pu0 essere trattato, in entrambi | sessi e in
tutte le eta, non solo per motivazioni etiche, ma anche per-
ché la sofferenza nei casi di cronicita puo diventare una
sindrome autonoma con pesanti effetti psicologici e sulla
vita di relazione.
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Sindacato

ltaliano
Medici
Medicina
Manuale
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