CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LANZAROTTI SAMUELE
Indirizzo VIA SAN GIULIANO 1 48018 FAENZA (RA)

Domicilio Via Corbara 4 — 48018 Faenza (RA)
Telefono 340 2968688

Fax
E-mail samuele.lanzarotti@gmail.com
Nazionalita Italiana

Data di nascita 05/07/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a) Gennaio 2003 - Dicembre 2003

* Nome e indirizzo del datore di AUSL di Ravenna
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sanitario
* Tipo di impiego Tempo determinato
* Principali mansioni e responsabilita Convenzione per prestazioni di consulenza concernente I'espletamento di attivita

sanitarie nell'ambito del Servizio Aziendale di Terapia Antalgica e Cure Palliative

¢ Date (da-a) NOVEMBRE 2005 - Settembre 2009

* Nome e indirizzo del datore di AUSL di Ravenna
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sanitario
* Tipo di impiego Tempo indeterminato
* Principali mansioni e responsabilita Medico incaricato servizio Continuita assistenziale
¢ Date (da-a) DicEMBRE 2003 tuttora in corso
* Nome e indirizzo del datore di Attivita libero professionale
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sanitario
* Tipo di impiego Libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Osteopatia, Terapia del Dolore

(Cura delle affezioni dolorose dell’apparato muscolo-scheletrico, delle nevralgie, delle
cefalee, di dolori articolari, di traumi sportivi e di disturbi funzionali di carattere posturale,
viscerale e psicosomatico attraverso l'integrazione tra medicina, osteopatia e terapia del
dolore)

Dott. Samuele Lanzarotti
Medico Chirurgo - Medicina Generale
Esperto in Medicina Manuale Osteopatica
Master Universitario in Terapia del Dolore
Master Universitario in Scienze Osteopatiche e Posturologiche
via San Giuliano 1 48018 Faenza (RA)
samuele.lanzarotti@gmail.com tel: 340 2968688



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

1/10/1992 - 28/02/2002

Universita degli Studi di Bologna — Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Medicina

e Chirurgia
Come da piano studi ministeriale, nuova tabella 18

Dottore in Medicina e Chirurgia — Votazione 110/110

Titolo tesi : La riabilitazione dopo trattamento chirurgico delle fratture dell’astragalo. (tesi di

laurea in Terapia Fisica e Riabilitazione).
Relatore: Prof. S. Giannini

Dicembre 2003 — Dicembre 2006

Ministero della Salute e dall'Assessorato alle politiche per la Salute -Regione Emilia
Romagna.

Svolgimento del tirocinio formativo in Medicina Generale

clo Presidio Ospedaliero Faenza

-Dipartimento medico: U.O. Medicina Donne (Ambulatorio di Reumatologia)- U.O.
Cardiologia — U.O. Medicina d’urgenza e Pronto Soccorso.

-Dipartimento Chirurgico: U.O. Chirurgia

-Dipartimento Materno Infantile: U.O. Pediatria

- U.O. Terapia del Dolore Osp.Faenza

Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale - Medico di Medicina
Generale

Titolo della tesi di diploma: “La gonartrosi nellambulatorio del Medico di Medicina
Generale”.

Anno accademico 2005-2006 — Conseguimento diploma Master il 17 Luglio 2006
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Principali argomenti e moduli didattici:

- Introduzione all'algologia: concetto di dolore; dolore sintomo e dolore

malattia; dolore acuto e dolore cronico; terminologia del dolore. Anatomia e Fisiologia:
neuroanatomia e neurofisiologia del dolore; neurochimica del dolore; modulazione del
dolore

- La misurazione del dolore. Aspetti psicosociali del dolore. Principi generali nella
valutazione e nella gestione del dolore

- Trattamenti farmacologici: oppioidi, FANS, antidepressivi, anticonvulsivanti, altri agenti
- Tecniche non convenzionali: agopuntura-elettroagopuntura, mesoterapia, laserterapia,
magnetoterapia

- Approcci invasivi. Blocchi nervosi

- Storia dei reumatismi. Il dolore lombare. Il dolore miofasciale. Il dolore reumatologico
- |l dolore neuropatico

- Le cefalee.

- Il dolore da cancro

- Il dolore vascolare

Master Universitario di lI° livello in Terapia del Dolore
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+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

L 4

Anno accademico 2007-2008 — Conseguimento diploma Master il 02 Dicembre 2008
Universita degli Studi G. D’annunzio di Chieti-Pescara — Dip. di Odontostomatologia.

Principali argomenti e moduli didattici:

-Il sistema uomo: arto inferiore e problematiche ileo-sacrali

-Il sistema uomo:colonna vertebrale e problematiche sacro-iliache

- Unicita del sistema uomo: il meccanismo mandibolo-cranio-sacrale

- Valutazioni posturali occhio, cicatrici e kinesiologiche correlate
-Cranio,piede e struttura, sistema posturale integrato

-Integrazione tra articolazione temporo-mandibolare,classi dentali ed equilibrio
- Valutazioni obiettive e protocolli terapeutici con il Metodo Feldenkrais
- Eziologia e diagnosi dei disordini cranio-cervico-mandibolari

- Terapia dei disturbi intra ed extrarticolari

- Diagnosi differenziale nell'ambito del dolore orofacciale

Master Universitario di I° livello in Scienze Osteopatiche e Posturologiche

13 Giugno 2009 (novembre 2006 - giugno 2009)
Universita U.F.R. de Bobigny — Paris 13

Osteopatia artro-miofasciale (strutturale), cranio-sacrale e viscerale.

Diplome Inter-Universitaire de Medicine Manuelle — Osteopathie

Anno accademico 2009-2010

Associazione Medici Osteopati Italiani - European Register for Ostheopatic Physicians
— EROP docente Dott. Johannes Mayer (MD, DOM Presidente European Register for Ostheopatic
Physicians - EROP)
Principali argomenti e moduli didattici:
- Introduzione all'osteopatia viscerale: anatomia funzionale, sistema nervoso
autonomo, principi viscerali, tensegrita, programma di trattamento
- Sistema Gastro-intestinale: anatomia, diagnosi e trattamento di stomaco,
fegato, duodeno, piccolo intestino, sfinteri e aree sfinteriche, colecisti, tratto
biliare, colon
- Sistema Urogenitale: anatomia, diagnosi e trattamento di reni, ureteri,
pavimento pelvico e vescica, coccige, sacro, 0sso pubico, cervice uterina,
ovaie, prostata, milza, pancreas
- Organi toracici: anatomia, diagnosi e trattamento di polmoni, mediastino,
muscolo transverso toracico, muscolo succlavio, pericardio, rachide dorsale,
coste e fascia cervicale

Corso di Perfezionamento in Osteopatia Viscerale

01/02/2011
European Register for Ostheopatic Physicians — EROP (Germania)

Principali argomenti e moduli didattici (700 ore di formazione teorico/pratica):
1) Osteopathic History
2) Osteopathic Philosophy
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+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Altro:

- Esperienze e corsi formativi
post-diploma in osteopatia

3) Osteopathic Diagnosis
4) Osteopathic Palpation and Structural Exam
5) Osteopathic Nomenclature
6) Osteopathic Somatic Dysfunction
7) Barrier Concept in Osteopathic Medicine
8) Osteopathic Manipulative Treatment-Overview
9) Osteopathic Manipulative Techniques:
a) Strain/Counterstrain
b) Muscle-Energy
c) Myofascial Release
d) Craniosacral
e) Visceral
f) Functional Technique
g) High velocity-low amplitude Technique
10) Osteopathic disease management
11) Health Maintenance in Osteopathic Medicine
12) Osteopathic Research

Diploma Europeo in Osteopathic Medicine (EROP)

01/11/2010 - 26/11/2011
Universita degli Studi di Siena

Principali argomenti e moduli didattici :

- BASI BIOCHIMICHE DELL'OZONOTERAPIA

- GRANDE E PICCOLA AUTOEMOTERAPIA OZONIZZATA: APPLICAZIONI
CLINICHE

- OZONOTERAPIA NELLE PATOLOGIE ARTICOLARI

- OZONOTERAPIA NELLE PATOLOGIE DEL RACHIDE

- OZONOTERAPIA NELLE PATOLOGIE ANGIOLOGICHE

- OZONOTERAPIA IN TERAPIA ANTALGICA

- OZONOTERAPIA NELLE PATOLOGIE OFTALMOLOGICHE

- ASPETTI MEDICO LEGALI DELL'OZONOTERAPIA

- OZONOTERAPIA NELLE PATOLOGIE MUSCOLOSCHELETRICHE : TECNICHE
COMPLEMENTARI

- VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DELL'OZONOTERAPIA NELLE PATOLOGIE DEL
RACHIDE

-L'OZONOTERAPIA NELLE CARDIOPATIE DI INTERESSE CHIRURGICO

- TIROCINIO

Corso di perfezionamento in Ossigeno-Ozono Terapia Medica

Diploma di formazione triennale in Osteopatia e Medicina Manuale Osteopatica
(450 ore teorico-pratiche e 150 ore di tirocinio pratico) presso il Centro Studi
delle Metodologie Manuali — Pieve di Cento.

Idoneita all’esercizio di Emergenza Sanitaria Territoriale attraverso superamento del
1° Corso Regionale teorico-pratico tenutosi a Ravenna dal 20 Dicembre 2006 al 11
aprile 2007.

Segreteria scientifica e organizzativa di Seminario di Formazione Up Graduate:
L’articolazione temporo-mandibolare in Osteopatia e le algie disfunzionali

dell’apparato stomatognatico (ottobre 2009 totale 17h)
Docente. Dott. Guy Dupiellet (docente DIU Osteopatia, Universita Bobigny — Parigi)

Segreteria scientifica e organizzativa di Seminario di perfezionamento Up Graduate:

Osteopatia fasciale e trattamento del tessuto connettivo (marzo 2010 totale 18h)
e Patrick Bibe ente eopatia, Universita Bobigny — Parigi) <
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Master Universitario in Terapia del Dolore
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

Focus in Medicina Manuale Osteopatia Rachide lombare e arti inferiori — Conegliano
(aprile 2010 totale 14h).

Segreteria scientifica e organizzativa di Seminario di Formazione Up Graduate:
Approccio neurologico all’'osteopatia viscerale e trattamento osteopatico delle

cefalee (ottobre 2010 totale 17h)
Docente. Dott. Guy Dupiellet (docente DIU Osteopatia, Universita Bobigny — Parigi)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Rachide Lombare
e Bacino | stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali — Pieve di Cento
(19-21 Novembre 2010 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Rachide Dorsale |
stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali — Pieve di Cento (17-19
Dicembre 2010 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Rachide
Cervicale | stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali - Pieve di Cento
(21-23 Gennaio 2011 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Arto inferiore |
stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali — Pieve di Cento (18-20
Febbraio 2011 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Bacino e
Lombare Il stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali - Pieve di Cento
(25-27 Marzo 2011 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Revisione
Rachide, Sacro-iliache e arti inferiori” presso il Centro Studi delle Metodologie
Manuali — Pieve di Cento (3-5 Giugno 2011 totale 23 h)

Segreteria scientifica e organizzativa di Seminario di perfezionamento Up Graduate:
Tecniche avanzate di manipolazione vertebrale osteopatica. Il ruolo
dell’osteopatia viscerale nelle rachialgie. Integrazione della mesoterapia in

osteopatia (30 Settembre — 2 Ottobre 2011 totale 23h) Docente. Dott. Christian Hay (docente
DIU Osteopatia, Universita Bobigny — Parigi)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica al IV anno di corso
su Osteopatia Cranio-sacrale e Osteopatia Viscerale presso il Centro Studi delle
Metodologie Manuali - Pieve di Cento (28 Ottobre 2011 — 20 Maggio 2012)

ITALIANO

INGLESE, FRANCESE

Buono
Buono
Discreto

Maste
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CAPACITA E COMPETENZE Ottime

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Ottime

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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Corsi Extrauniversitari

Corso di formazione in Mesoterapia. Organizzato da Valet Bologna.

Docente Dott. Franco Paolini ( Sett 2006) Durata complessiva : 12h

Corso di formazione regionale “Per una medicina senza dolore” — Organizzato
dall'azienda USL di Ferrara (marzo-aprile 2003 - totale 32h).

Corso di formazione su trigger point hammer - Organizzato da Cojeda Bologna
(dicembre 2008).

Corso di formazione su neuroregolazione interattiva DENAS — DiaDENS (Verona
gennaio 2009).

Corso teorico-pratico in agopuntura di sintesi funzionale. Organizato da Valet
Bologna. Docente Dott. Franco Paolini (aprile-maggio 2010).

Corso di lezioni teorico-pratiche di Biometria Digitalizzata. Organizzato da Centro
Ricerche Diasu — Responsabile Corso Prof Ciro Villani Direttore Dip.to di Scienze
dell’Apparato Locomotore Ortopedia e Traumatologia - Universita degli Studi Sapienza
di Roma - Docente Dott Piero Galasso (Settembre 2010)

Corso di Ecografia Muscolo-Scheletrica. Organizzato da Scuola Permanente di
Ecografia Muscolo Scheletrica. Direttore: Giuseppe Monetti (18-22 Ottobre 2010, 41

crediti ECM).

Corso di perfezionamento Universitario in Ossigeno Ozonoterapia Medica. 2°
modulo (4-6 Marzo 2011).

Focus: infiltrazioni articolari ambulatoriali dirette ed eco assistite. Mestre (2 Aprile
2011).

Le nuove frontiere della medicina del dolore: sessione agopuntura. Riccione (29-
31 Maggio 2011).

PATENTE O PATENTI B

Ulteriori informazioni .
Pubblicazioni

Piano G., Lanzarotti S.: Il corretto utilizzo del cateterismo venoso centrale nel rispetto
del consenso informato nel malato cronico. Atti Convegno “I sistemi impiantabili —
Problematiche attuali”, Argomenti 7: 37-45, 2003.A.USL di Ravenna.

Ricci V., Lanzarotti S.: | cateteri spinali nel controllo del dolore cronico. Atti Convegno
“| sistemi impiantabili — Problematiche attuali”, Argomenti7: 157-161, 2003.A.USL di
Ravenna.

Ricci V., Guerrini L., Lanzarotti S., Piano G.: Le cure palliative non oncologiche. Atti
Seminario “La rete delle cure palliative: Hospice”. Pag. 67-72. 15 Novembre 2003.
A.USL di Parma.

Piano G., Lanzarotti S.: Le infiltrazioni peridurali ed il blocco delle faccette. Atti
Convegno “Sindromi dolorose del rachide lombosacrale”, Argomenti 2: 95- 107, 2004.
A.USL di Ravenna.

Lanzarotti S.: Il cateterismo peridurale a lungo termine nel dolore lombare cronico di
origine non oncologica. Atti Convegno “Sindromi dolorose del rachide lombosacrale”,
Argomenti 2: 157-164, 2004. A.USL di Ravenna.

Piano G., Lanzarotti S.: Modalita terapeutiche: quali indicazioni nel dolore cronico? Atti
Incontro “Per una Medicina senza dolore”, Argomenti 7: 43- 72, 2004. A.USL di
Ravenna.

Piano G., Guerrini L., Lolli E., Pagliarani R., Lanzarotti S.: Utilizzo del’'ecografia per
lincannulamento venoso. Atti Convegno “Cateterismo venoso centrale a medio e lungo
termine”, Argomenti 1: 64- 81, 2005. A.USL di Ravenna.
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Girelli F., Lanzarotti S., Foschi F.G., Martelli A., Stefanini G.F.: Efficacia, sicurezza
d’impiego e tollerabilita di leflunomide nel trattamento dell'artrite reumatoide attiva.
Studio ambulatoriale a tre e sei mesi. Progressi in Reumatologia Vol.6 S1: 323, 2005.

Girelli F., Lanzarotti S., Foschi F.G., Martelli A., Stefanini G.F.: Infezione acuta da
parvovirus B19. Manifestazioni reumatologiche ed extraarticolari in una casistica di 16
pazienti. Progressi in Reumatologia Vol.6 S1: 325, 2005.

Piano G., Lanzarotti S., Pezzi R.: L'iter del malato critico dalla rianimazione al
domicilio. A domicilio. Atti Convegno “Il malato giudicato inguaribile”, Argomenti 7: 80-
84, 2005. A.USL di Ravenna.

Lanzarotti S.: Osteopatia: cenni storici di una branca nobile delle Medicina.
http://www.simemm.org/modules.php?name=News&file=article&sid=89 , 2010
www.simemm.org.

Comunicazioni e relazioni:

Relatore al Convegno “Sindromi dolorose del rachide lombosacrale” su “Il cateterismo
peridurale a lungo termine nel dolore cronico lombare di origine non oncologica”,
Bagnacavallo (28/02/04).

Relatore a Incontro con i pazienti “Insieme contro i reumatismi. Conoscere e affrontare
le piU gravi malattie reumatiche” su “I malati hanno problematiche comuni’, Faenza
(30/11/04).

Relatore a Incontro con i pazienti “Il mal di schiena”, Faenza (21/09/09).
Relatore a Incontro con i pazienti “Il dolore al collo”, Faenza (23/11/10).

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Rachide Lombare e
Bacino | stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali - Pieve di Cento (19-
21 Novembre 2010 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Rachide Dorsale |
stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali - Pieve di Cento (17-19
Dicembre 2010 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Rachide Cervicale |
stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali - Pieve di Cento (21-23
Gennaio 2011 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Arto inferiore | stage”
presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali — Pieve di Cento (18-20 Febbraio
2011 totale 23 h)

Relatore a Incontro con i pazienti “Il mal di schiena”, Faenza (24/01/11).

Relatore a Incontro con i pazienti “Terapia del dolore”, Faenza (07/02/2011).

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Bacino e Lombare Il
stage” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali - Pieve di Cento (25-27 Marzo

2011 totale 23 h)

Tutor didattico alla Scuola di Medicina Manuale Osteopatica su “Revisione Rachide,
Sacro-iliache e arti inferiori” presso il Centro Studi delle Metodologie Manuali — Pieve di
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Cento (3-5 Giugno 2011 totale 23 h)

Relatore a Incontro con i pazienti “La Medicina del dolore tra Scienza e Arte”, Faenza
(22110111).

Relatore a Incontro con i pazienti “L’ozonoterapia nel dolore artrosico”, Faenza
(12111/2011).

Relatore a Focus di Medicina Osteopatica “Le potenzialita terapeutiche della
nutraceutica e della medicina osteopatica” su “Semeiotica e trattamento del rachide
lombare” e su “Ozonoterapia e viscosupplementazione nella gonartrosi”.

Tutor didattico a IV anno Scuola Medicina Manuale Osteopatica presso il Centro Studi
delle Metodologie Manuali di Pieve di Cento (28 Ottobre 2011 - 20 Maggio 2012)

Affiliazioni:

- Consigliere Sezione Emilia Romagna Toscana Sardegna SIMeMM (Sindacato
italiano Medici di Medicina Manuale)
- Vicepresidente Associazione Manu Medica
- Socio Sostenitore Ostéos de France (Sindacato Medici Osteopati Francesi)
- Socio Aggregato delle Federazione Medico Sportiva Italiana, Sezione di Ravenna.
- Medico Volontario della Croce Rossa Italiana dal 2003
- Membro dello IADMS - International Association for Dance Medicine & Science
- Socio AIST (Associazione ltaliana per lo studio della terapia del dolore e dell'ipnosi
clinica)
- Socio Ordinario AMOI (Associazione medici osteopati italiani).

Faenza 28/10/2011
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